
   BELTANE  
       WALPURGISNACHT  

   DAS FEST DES LEBENS 

 

SONNTAG, 30. APRIL 2023 

 

RITUALFEIER FÜR FRAUEN! 
Beltane ist ein altes Fruchtbarkeitsfest in der 
hohen Zeit der feurigen Frühlingskraft und 

steht auch für Sinnlichkeit, Erotik und 
Sexualität.  

Viele Pflanzen und Blumen spriessen mit 

einer enormen Yang-Kraft aus der Erde 
heraus und entfalten ihre Schönheit und 

Blütenpracht. Dabei wird ein Grundmuster 
des Lebens sichtbar: Eine Begrenzung 
durchbrechen und sich dann in den neuen 

Raum hinein entfalten. 

Wir feiern die Lebensenergie, die eigene 

Schönheit und Kraft, das freudvolle und 
sinnliche Frau-Sein. Die Natur zeigt sich in 

ihrer vollen Pracht und erstrahlt in 
überbordender Energie. Es ist das Fest der 
Energie und Kraft. Es wird gefeiert und 

getanzt.  

Wir begrüssen den Wonnemonat Mai und 

umtanzen den Maibaum (als Symbol des 
Lebens). Das Feuer für die eigene Kraft und 
Macht wird entfacht. Die eigene Vision auf 

die Erde getanzt.  

Zusammen schöpfen wir aus vergessenen 

Kraftquellen, tanken auf und freuen uns am 
Dasein. 

MITBRINGEN  

• Gute Schuhe und Kleidung für draussen       
(warmer Pullover, Regenschutz). Taschenlampe 
oder Fackel 

• Eine Rassel, wenn vorhanden 

• Eine Opfergabe für die Göttin 

• Köstlichkeiten für den Festschmaus mitbringen 
(jede Frau sorgt für sich selbst und wir teilen 
zusammen). Teller, Tassen und Besteck nicht 
vergessen.  

Ritualleitung und Informationen: 

Pamela Anna Guggenheim 
Scheibenstrasse 27, 3014 Bern 

Telefon: 031  331 12 98  
www.pamelaguggenheim.ch 

 

    Treffpunkt: Scheibenstrasse 27 

  vor dem Denner, Bern 
Zeit:    17 Uhr  

Kosten:   Fr. 50.— pro Person 
 

Die Anmeldung kann auch telefonisch oder via E-
Mail gemacht werden und ist verbindlich.  
Bei unentschuldigter Absenz werden die Kosten in 
Rechnung gestellt.  

Bei weniger als vier Teilnehmerinnen, behalte ich 
mir vor, das Ritual abzusagen.  

...................................................... 

Anmeldung: (Beltane 2023) 

Name: .............................................. 

Vorname: .......................................... 

Strasse: ............................................ 

PLZ, Ort: ........................................... 

Tel.P: ................................................ 

Mobile: ............................................. 

Unterschrift: ...................................... 

Ich nehme noch ................ Frauen mit. 

Ich brauche eine Mitfahrgelegenheit:  

Ja  Nein 

Ich biete eine Mitfahrgelegenheit an:  

Ja  Nein  


