LITHA

SOMMERSONNENWENDE

AUF DEM ZENIT FEIERN
MIT LICHT UND SCHATTEN

FREITAG, 23. JUNI 2023

Ritualleitung und Information:
Pamela Anna Guggenheim
Scheibenstrasse 27, 3014 Bern
Telefon: 031 / 331 12 98
www.pamelaguggenheim.ch
pamelannag@yahoo.de

RITUALFEIER FUR FRAUEN!

Wir feiern den Hohepunkt des Jahres. Die
Sonne steht in ihrem Hdchststand, die
Ausdehnung ist am dussersten Punkt
angelangt. Wir feiern die Expansion, den
eingeatmeten Zustand. Das Wachstum ist in
der Fllle angekommen und die Wende, der
Wandel steht an.

Doch zuerst wird gefeiert und gedankt. Es ist
noch immer Feuerzeit, Fruchtbarkeit und
Sinnlichkeit angesagt. Wir verbinden uns mit
der Sonne, unserer Ich-Kraft, unserem So-
Sein und dem Weg, den wir bis jetzt
gegangen sind. Wir bedanken uns bei uns
selbst und bei allen unterstitzenden
Menschen und Kraften. Gleichzeitig ver-
binden wir uns mit dem gegeniberliegenden
Pol. So wie an der Wintersonnwende die
RlUckkehr des Lichtes ein Aspekt ist, so wird
an der Sommersonnwende die Dunkelheit
integriert. Was liegt bei uns «im Schatten»,
was in unser Herz aufgenommen und
integriert werden méchte?

Wir tauchen ein in die Dynamik der
energetischen Sinkbewegung und lassen uns
beriihren von der Energie des Ubergangs,
des Wandels.

MITBRINGEN

e Gute Schuhe und Kleidung fir draussen
(warmer Pullover, Regenschutz).
Taschenlampe

e Eine Rassel, wenn vorhanden

e Eine Opfergabe flr Goéttin/Gott

e Schreibunterlagen fir Notizen

o Kostlichkeiten flir den Festschmaus (jede
Frau sorgt fir sich selbst und wir teilen

zusammen). Teller, Tassen und Besteck
nicht vergessen.

Treffpunkt: Scheibenstrasse 27
vor dem Denner, Bern

Zeit: 18.30 Uhr

Ort der Feier: Belpberg

Kosten: Fr. 50.— pro Person

Diese Anmeldung gilt als verbindlich. Bei unent-
schuldigter Absenz werden die Kosten in Rechnung
gestellt.

Bei weniger als vier Teilnehmerinnen, behalte ich mir vor,
das Ritual abzusagen.

Anmeldung: (Litha 2023)
Kann auch telefonisch oder via E-Mail gemacht werden.

Name:

Unterschrift: .ooovvviiriiiii i eeeeees

Kennenlern-Angebot: Kostenfrei nehme
ich gerne eine Frau zum Ritual mit. []

Ich brauche eine Mitfahrgelegenheit:
Ja. [] Nein [ ]
Ich biete eine Mitfahrgelegenheit an:

Ja. [] Nein [ ]


http://www.pamelaguggenheim.ch/
mailto:pamelannag@yahoo.de

