LILITH—SEMINAR

Die Un-Verschamte in dir

Zweitagiges Frauenseminar
fur bewusste Veranderung
im November 2026

Seminarleitung:

Pamela Anna Guggenheim
Raum der Begegnung
Erleben. Erinnern. Verkorpern.
www.pamelaguggenheim.ch

Entdecke die wilde und selbstbestimmte

Kraft in dir

Es gibt Seiten in uns, die wir selbstver-

standlich leben - und andere, die wir im
Laufe unseres Lebens zurlickhalten, an-
passen oder kaum noch wahrnehmen.

Lilith steht flir eine weibliche Kraft, die sich
nicht verbiegen lasst: flr Eigenstandigkeit,
Wirde, Sinnlichkeit und die Freiheit, den
eigenen Weg zu gehen.

An diesem Wochenende erforschst du, wo du
gelernt hast, dich anzupassen, leiser zu
werden oder Teile von dir zuriickzuhalten -
und was geschieht, wenn diese Seiten
wieder mehr Raum bekommen dlirfen.

Lilith in deinem Horoskop

Die Stellung Liliths in deinem Geburts-
horoskop gibt Hinweise darauf, wo Selbst-
bestimmung, Anpassung, Begehren, Macht
und innere Freiheit in deinem Leben eine
besondere Bedeutung haben.

Astrologische Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Was dich erwartet

Wir arbeiten mit der Geschichte und
Symbolik Liliths, deinem persdnlichen
Horoskop, Kérperwahrnehmung, Meditation,
Aufstellungen und Symbolarbeit.

Es geht nicht darum,
gegen etwas zu kampfen.

Es geht darum,
fiir dich selbst einzustehen.

Kursort: Bern

Daten 2026: Samstag,21. November und
Sonntag, 22. November

Zeit: 10 bis 17.30 Uhr
(inkl. zwei Pausen und eine Stunde Mittag)
Kosten: Fr. 450.--

(inkl. Unterlagen und Pausenverpflegung an beiden
Tagen)

Anmeldung

Wenn du dabei sein méchtest, kannst du
dich per E-Mail oder telefonisch an-
melden: info@pamelaguggenheim.ch;
031 3311298

Deine Anmeldung bestétige ich dir
schriftlich.

Ich freue mich auf deine Teilnahme.

Mehr erfahren
www.pamelaguggenheim.ch
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Seit Uber 20 Jahren begleite ich
Menschen auf ihrem Weg zu mehr
Klarheit, innerer Freiheit und einem
bewussten Leben - achtsam, kérper-
orientiert und mit Blick auf den
Menschen in seiner Ganzheit.


http://www.pamelaguggenheim.ch/
mailto:info@pamelaguggenheim.ch

